RegelmaBiges Aktivprogramm

Jeden Montag
19.00 - 20.00

Jeden Montag
+ Donnerstag
19.00

Jeden Dienstag
10.00

Jeden Dienstag
11.00 - 11.45

Jeden Mittwoch
10.00

Jeden Mittwoch
19.00

Jeden Mittwoch
19.00 - 20.00

Jeden Samstag
10.00

Schwimmbad im Medical Park Kronprinz
WASSERGYMNASTIK vom Kneipp-Verein
mit dem Therapeuten-Ehepaar Renk.

Infos unter 0160 / 6661468. Eintritt: 6 Euro fiir
Mitglieder, 8 Euro fiir Giste, Mitglieder kénnen
eine 10er Karte fiir 40 Euro erwerben.

Clubraum 4, 1. OG Gaststatte Alpenblick
HATHA YOGA mit Viktoria Voropai.

Anmeldung erforderlich unter Tel. 0151 / 72644084
oder viktoria.voropai@gmail.com.

Gebiihren 6 Euro fiir Mitglieder, 8 Euro fiir Giste.

Clubraum 4, 1. OG Gaststétte Alpenblick
AlQI-QIGONG mit Leo Fithren.

Anmeldung erforderlich unter Tel. 0152 / 5320 3323
oder leofuehren@gmail.com.

Gebiihren 6 Euro fiir Mitglieder, 8 Euro fir Giste.

Prienavera Erlebnisbad:

AQUA FIT

Offener Kurs ohne Anmeldung mit Kombinationen
aus klassischen Ubungen der Aquagymnastik mit
Tanz-Fitnesselementen. In Kooperation mit
Tanzzentrum Ziegler. Regulirer Eintritt.

(aufer bayerische Feiertage und Schulferien)

Treffpunkt Beilhackparkplatz:
SENIOREN-WANDERGRUPPE
Ohne Anmeldung. Fahrgemeinschaften.
Dauer: ca. 1,5 Std.,

im Anschluss gemeinsame Mittagseinkehr.

Kulturraum, Ernsdorfer Str. 2

PILATES & YOGA

Anmeldung erforderlich bei Alexander Preinstorfer,
Tel. 0172 / 9715646.

Yogamatte, Kissen und Decke mitbringen.

Klink St. Irmingard
WIRBELSAULEN-GYMNASTIK
Anmeldung bei Sabine Gentner, Tel. 08051 /
968375 oder E-Mail: gentner.prien@gmx.de.

Clubraum 4, 1. OG Gaststatte Alpenblick

Ql GONG DER VIER JAHRESZEITEN

Qi Gong der vier Jahreszeiten nach Meister Zheng
Yi und Katrin Blumenberg ist eine Methode, Kérper
und Geist auf die Jahreszeiten individuell einzustel-
len und die Energie der Natur zu nutzen, mit einfa-
chen aber wirkungsvollen Ubungen.

Infos unter L.k.zueckert@t-online.de

Gebiihren: 6 Euro fiir Mitglieder, 8 Euro fiir Giste.

RegelmaBige Veranstaltungen

Jeden Montag
18.30 - 20.00

Jeden Mittwoch
11:00 - 12:30

Jeden Freitag
16.30 - 19.30
(ab 15.05.)

Jeden Freitag
7.00 - 12.00

Ort siehe Homepage

LUNES DE CONVERSACION Y JUEGOS

Al -A2

Ohne Grammatik-Stress direkt in die spanische
Sprache eintauchen. Mit einfachen Spielen, locke-
ren Gesprichen und viel Lachen lernen, sich auf Spa-
nisch auszudriicken.

15 Euro pro Abend — Schnupperabend kostenlos.
Infos unter: hteps://tinyurl.com/conv-erika

SEGWAY - Panoramatour Prien
Erleben Sie mitunseineaufergewohnliche SEGWAY-
Tour.Gebiihr: 69 € proPerson, Teilnehmerzahl: mind.

2 Personen. Eine Voranmeldung ist unter Tel. 0176 /
60387731 erforderlich.

Der Natur auf der Spur - Erlebnisbootsfahrt
zum Delta der Tiroler Achen

Mit der chemaligen Hafenbarkasse ,Birgit“ und ei-
nem ausgebildeten Naturfiihrer oder Biologen kon-
nen Sie an das besterhaltene Binnendelta Mitteleu-
ropas gelangen und seine Vogelwelt bestaunen. Wet-
terfeste Kleidung und Fernglas empfohlen. Preis: Er-
wachsene 32 €, mit Gistekarte/Einheimische 30 €
Kinder (4 bis einschl. 15 Jahre) 22 €, mit Gistekar-
te/Einheimische 20 €. Anmeldung im Tourismusbii-
ro Prien unter Tel. 08051 69050 oder online unter
tourismus.prien.de.

Marktplatz

GRUNER MARKT

mit frischen regionalen Produkten und Speisen auf
dem Markeplatz. Fillt auf den Freitag ein Feiertag,
findet der Markt am Donnerstag statt.

Stand: 24.03. | Anderungen vorbehalten
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Veranstaltungen April / Mai

Mi 15.04. 18.00
Do 07.05.

Mi 15.04. 19.00
Mi 06.05.

Do 16.04.

17.00

Do 16.04. 18.00

Sa 18.04. 12.00

Sa 18.04. 16.00
Sa 09.05.

Praxis flr gesunde Erndhrung

Fasten = Auszeit mit Gewinn

mit Brigitte Huber

Eine Woche ohne belastende Nahrungs- und Genuss-
mittel entgiftet, erleichtert, stirkt Korper, Geist und
Seele. Max. 5 Teilnehmer pro Kurs.

Eintrite frei, Infos unter www.kneippvereinprien.de

Kneipp Verein

Jin Shin Jyutsu fiir die Sinne

mit Birgit Schelle

Jin Shin Jyutsu, auch »Strémen« genannt, ist eine
traditionelle, japanische Heilkunst. Der Mensch
besitzt viele Energicbahnen, die sich durch Stress,
negative Gedanken und Gefiihle stauen kénnen.
Gebiihr 18 Euro,

Infos unter www.kneippvereinprien.de

Treffpunkt Beilhackparkplatz

Was singt denn da?
Vogelstimmen-Wanderungen im Eichental
Das Eichental bietet mit seinem vielfiltigen Baum-
bestand und dem abwechslungsreichen Gelinde das
ideale Gebiet, um dem Trillern der kleinen Singer zu
lauschen. Eintritt frei. Info unter www.rosenheim.
bund-naturschutz.de/ortsgruppen/prien

Praxis fur gesunde Erndahrung

Vortrag: ,,Gesundheit wohnt im Darm“
mit Brigitte Huber

Wie man das Mikrobiom im Darm und das
Immunsystem iiber die Darm-Hirn-Achse fordern
kann. Was kann man tun bei Reizdarm und
Unvertriglichkeiten wie Fructose oder Lactose?
Anmeldung erforderlich. Gebiihr 13 Euro,

Infos unter www.kneippvereinprien.de

Kneipp Verein

Familienstelle mit Gabriele Morawski

Die Aufstellungsarbeit ist meist bekannt nach
Hellinger. Es ist auch die Basis, nach der verfahren
wird. Jedoch fliefen noch andere Méglichkeiten fir
Losungen ein z. B. zum Thema Beruf und Berufung
oder Bauvorhaben. Gebiihr 70 Euro,

Infos unter www.kneippvereinprien.de

Kneipp Verein

Acces Facelift und Access Bars

mit Natalia Romazanova

Sanfte Korperprozesse, die Regeneration, Leichtig-
keit und Freude erméglichen. Eintrite frei,

Infos unter www.kneippvereinprien.de

Sa 18.04. 18.00

Sa 18.04. 19.00

So 19.04. 15.00

Sa 25.04. 10.00
So 26.04.

Sa 25.04. 14.00

Sa 25.04. 19.00

Kath. Pfarrkirche Maria Himmelfahrt
Gregorianischer Choral

Abschluss-Workshop mit Prof. Stephan Zippe

Die Kirchenmusik Marii Himmelfahrt veranstaltet
ihn mit international renommierten Experten,

Eintritt frei. Infos unter www.kirchenmusik-prien.de

Chiemsee Saal

Lehrerkonzert der Musikschule

Mit einem facettenreichen Programm entziinden sie
ein musikalisches Feuerwerk mit verschiedenen
Ensembles fiir Klassik, Jazz und Volksmusik auf
héchstem Niveau. Eintrite frei, Spenden erwiinsche.
Infos unter www.musikschule-prien.de

Schutzenwirt Prien

Country und Linedance

mit »Ronny Nash/ Solo«

Ein umfangreiches Programm mit hochwertigen
Halb-Playbacks, zu dem mit echten Instrumenten
live dazu gespielt und gesungen wird.

Eintritt frei, ,da Huad geht rum®,

Reservierung unter Tel. 08051 /2701,

Infos unter www.schuetzenwirt-prien.de

Chiemsee-Bahn Lokhalle
Modelleisenbahn-Ausstellung

mit kleiner Borse

Gemeinsam spielen, fachsimpeln und Freunde tref-
fen. Eintritt frei,

Infos unter www.chiemsee-schifffahrt.de

Markt Prien a. Chiemsee, Abt. Tourismus
Wildkrauterwanderung im Eichental

Sie kennenlernen und erfahren, wie sie fiir Ernih-
rung und Gesundheit verwendet werden kénnen.
Die Wildkriuterpiadagogin Irmengard Linder gibt
viele Tipps und Rezepte sowohl fir die Kiiche als
auch fiir heilsame Anwendungen. Treffen am Beil-
hackparkplatz West am Parkplatz-Automaten.
Gebiihr. 26,50 Euro. Dauer ca. 2,5 Stunden,
mindestens S Teilnehmer, maximal 15 Personen.
Infos unter Wildkriuterwanderung im Eichental

Schitzenwirt Prien

»Rubber Soul Connection«

Mit Klassikern und weniger bekannten Songs in neu-
en, kleidsamen und tiberraschenden Arrangements.
Eintritt frei, ,da Huad geht rum®,

Reservierung unter Tel. 08051 / 2701,

Infos unter www.schuetzenwirt-prien.de

Fr 01.05

Fr 01.05

Fr 01.05.

. 10.00

. 18.00

21.15

Sa 02.05.

So 03.05

Di 05.05

. 04.00

. 19.00

Mi 06.05.

Do 07.05. 19.00

Sa 09.05

. 14.00

Kath. Pfarrkirche Maria Himmelfahrt
Haydn Orgel-Solomesse

an Patrona Bavariae

Es musizieren die Chorgemeinschaft Maria Him-

Sa 09.05. 19.30

melfahrt und das Collegium Musicum im
Festgottesdienst. Eintritt frei.
Infos unter www.kirchenmusik-prien.de

Prienavera Erlebnisbad

Pool, Music & Drinks

Die Woche mit leckeren Drinks im Pool entspannt
ausklingen lassen und den einzigartigen Mix aus
Musik und Wasser erleben. In Kooperation mit
Hotel Luitpold am See. Regulirer Eintritt,

Infos unter www.prienavera.de

Chiemsee Schifffahrt vor der Wartehalle
Bei Vollmond auf den Spuren

Kénig Ludwigs Il., dem
Mondkénig-Marchenkdnig

Bei einer exklusiven nichtlichen Wanderung.

Preis: 35,50 Euro, mit Gistekarte/Finheimische
33,50 Euro. Dauer. ca. 2,5 Std.,

Anmeldung im Tourismusbiiro, Tel. 08051 / 69050

erforderlich, online unter tourismus.prien.de.

Do 14.05. 10.00

Sportplatz
Flohmarkt der Kolpingsfamilie und
des Radfahrer-Vereins

Aufbau ab 4 Uhr méglich. Eintritt frei, Infos unter Ausstellungen

Koénig Ludwig Saal

Frihjahrskonzert des
Chiemgau-Orchesters

Die »Mississippi River Suite« von Florence Price
(1887 - 1953), ciner US-amerikanischen Kompo-
nistin, die als Frau und Afro-Amerikanerin grofle
Widerstinde erlebte und deren wunderbare Musik
2020 wiederentdeckt wurde. 2026 wurde ein
Walzer von ihr im Neujahrskonzert der Wiener
Philharmoniker gespielt.

Karten 28 Euro im Ticketbiiro, Tel. 08051 /
965660, ticketservice@tourismus.prien.de und an
allen Miinchen Ticket Vorverkaufsstellen.

Einlass und Abendkasse ab 18.45 Uhr.

Ermifigte Karten fiir Schiiler/Studenten/Schwer-
behinderte ab 70 Prozent gegen Vorlage von Ausweis
nur im Ticketbiiro Prien,

Infos unter info@chiemgau-orchester.de

Kath. Pfarrkirche Maria Himmelfahrt
Mozart Missa brevis in G (KV 140)

Es musizieren die Chorgemeinschaft und das
Collegium Musicum Marii Himmelfahrt.
Solisten sind Irmingard Schiitz (Sopran),
Monika Wallner-Grutsch (Alt), Taro Takagi
(Tenor) und Thomas Schiitz (Bass). Einritt frei.
Infos unter www.kirchenmusik-prien.de

www.vor-ort.kolping.de/kolpingsfamilie-prien/

09.05.-

Praxis Psychologische Astrologie J. Wurster 21.06.2026

Astro-Salon

Dic aktuelle kosmische Zeitqualitit und
Zusatzwissen kennenlernen. Welche Energien
wirken in diesem Monat und wie kann man sie
astro-psychologisch interpretieren? Gebiihr 10 Euro,
Infos unter www.astrologie-chiemgau.de

Blicherei im Tourismusburo
Lesung mit Sabrina Wilkenshof:
,Das Chaos umarmen“

Die Autorin stellt ihr aktuelles Buch vor.

seit 06.03.

Wie wir leben kénnen, ohne alles im Griff zu haben.
Eintritt: Euro 6 Euro,
Infos unter www.buecherei.prien.de

Evangelisches Gemeindezentrum
Repair Café

Reparieren statt chwcrfcn

mit Hilfe zur Selbsthilfe,

Infos unter. www.repaircafe-prien.de

27.03. -
03.05.

Galerie

INNEN AUSSEN Il - F. X. Angerer

Das Werk von Franz Xaver Angerer entsteht aus
dem Material und aus der Erfahrung von Land-
schaft, Zeit und Prozess. Schichtung und Verdich-
tung, geologische Formationen und innere Zustin-
de bilden eine gemeinsame Grundlage. Wissen wird
Form, Form wird Erinnerung.

Offnungszeiten: Mi bis So 13 bis 17 Uhr

Infos unter: www.tourismus.prien.de

Kronasthaus

SAMMLUNG ABE - Hugo Kauffmann
und ausgewahlte Chiemsee Maler
Offnungszeiten: Fr + Sa 17 bis 19 Uhr,
Eintrict frei

Infos unter: www.tourismus.prien.de
Heimatmuseum

VOM REISEN

Aquarelle von Maximilian Schmetterer
Offnungszeiten: Di bis So 13 bis 17 Uhr



