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Ausstellungen

bis 21.06.		  Galerie
	 		  INNEN AUSSEN II – F. X. Angerer
			   	Das Werk von Franz Xaver Angerer entsteht aus 

dem Material und aus der Erfahrung von Land-
schaft, Zeit und Prozess. Schichtung und Verdich-
tung, geologische Formationen und innere Zu-
stände bilden eine gemeinsame Grundlage. Wis-
sen wird Form, Form wird Erinnerung. 
Öffnungszeiten: Mi bis So 13 bis 17 Uhr

11.07.-04.10.		  Galerie 
NILS-UDO – ART IN NATURE  
Als europäischer Pionier der »Art in Nature«- 
Bewegung hat er seither weltweit Installationen 
in rund 40 Ländern geschaffen. Unter ausschließ-
licher Verwendung von Naturmaterialien – diese 
Reinheit bildet das Herz seiner Arbeit – lehnt er 
den Begriff Land Art für sein Werk ab:  
»Mein Kunstwerk ist die Natur«. 
Öffnungszeiten: Mi bis So 13 bis 17 Uhr 
Infos unter tourismus.prien.de

seit 06.03.		  Kronasthaus 
SAMMLUNG ABÉ – Hugo Kauffmann  
und ausgewählte Chiemsee Maler 
Öffnungszeiten: Fr + Sa 17 bis  19 Uhr,  
Eintritt frei. Infos unter  tourismus.prien.de

bis 05.07. 		  Heimatmuseum
	 		  STARKE FRAUEN  

Bilder von Hermine Tomanek (1923 – 1995)  
Skulpturen von Marianne Lüdicke (1919 – 2012) 
Studioausstellung Sylvia Roubaud 
Öffnungszeiten: Di bis So 13 bis 17 Uhr

				   Infos unter prien.de
seit 12.05.		  Schloss Herrenchiemsee I Königsklasse
			   KÖNNT IHR NOCH? –  

KUNST UND DEMOKRATIE 
Im frisch gekürten UNESCO Weltkulturerbe, 
dem Schloss Herrenchiemsee zeigt die Münchner 
Pinakothek der Moderne Teile ihrer Sammlung, 
z. B. von Picasso, Beckmann, Beuys oder War-
hol, die sich mit den Werten unserer Demokra-
tie beschäftigen. Ein spannender Kontrast zu den 
prunkvollen Räumen des Schlosses und gleichzei-
tig ein inspirierender Ort zum Innehalten. 
Öffnungszeiten täglich außer Montag  
10 bis 18 Uhr, Do 10 bis 20 Uhr.  
Öffnungszeiten an Feiertagen und weitere Infos 
unter pinakothek-der-moderne.de/ausstellungen/
koennt-ihr-noch-kunst-und-demokratie 

Regelmäßiges Aktivprogramm

Jeden Montag		  Schwimmbad im Medical Park Kronprinz
19.00 – 20.00		  WASSERGYMNASTIK vom Kneipp-Verein  

mit dem Therapeuten-Ehepaar Renk.  
Infos unter 0160 / 6661468. Eintritt: 6 Euro für 
Mitglieder, 8 Euro für Gäste, Mitglieder können 
eine 10er Karte für 40 Euro erwerben.

Jeden Montag		  Clubraum 4, 1. OG Gaststätte Alpenblick
+ Donnerstag		  HATHA YOGA mit Viktoria Voropai. 
19.00 		  Anmeldung erforderlich unter Tel. 0151 / 

72644084 oder viktoria.voropai@gmail.com.
			   Gebühren 6 Euro für Mitglieder, 8 Euro für Gäste.

Jeden Dienstag		 Clubraum 4, 1. OG Gaststätte Alpenblick
10.00		  AIQI-QIGONG mit Leo Führen.  

Anmeldung erforderlich unter Tel. 0152 / 5320 
3323 oder leofuehren@gmail.com.  
Gebühren 6 Euro für Mitglieder, 8 Euro für Gäste.

Jeden Dienstag		 Prienavera Erlebnisbad:   
11.00 – 11.45		  AQUA FIT  

Offener Kurs ohne Anmeldung mit Kombinatio-
nen aus klassischen Übungen der Aquagymnastik 
mit Tanz-Fitnesselementen. In Kooperation mit  
Tanzzentrum Ziegler. Regulärer Eintritt.  
(außer bayerische Feiertage und Schulferien)

Jeden Mittwoch	 Treffpunkt Beilhackparkplatz: 
10.00		  SENIOREN-WANDERGRUPPE  

Ohne Anmeldung. Fahrgemeinschaften.  
Dauer: ca. 1,5 Std.,  
im Anschluss gemeinsame Mittagseinkehr.

Jeden Mittwoch	 Kulturraum, Ernsdorfer Str. 2
19.00		  PILATES & YOGA  

Anmeldung erforderlich bei Alexander Preinstor-
fer, Tel. 0172 / 9715646.  
Yogamatte, Kissen und Decke mitbringen.

Jeden Mittwoch	 Klink St. Irmingard
19.00 – 20.00	 	 WIRBELSÄULEN-GYMNASTIK  

Anmeldung bei Sabine Gentner, Tel. 08051 / 
968375 oder E-Mail: gentner.prien@gmx.de.

Jeden Donnerstag		Seeufer der RoMed Klinik Prien 
9.00 – 10.00		  BODYART am Chiemsee  

Ganzheitliches Training direkt am Ufer  des 
Chiemsees. BODYART verbindet Elemente aus 
Yoga, funktionellem Training, Atmung und Ent-
spannung – ideal um Körper und Geist in Ein-
klang zu bringen. Infos unter melanieeichhorn.de. 
Eintritt 10 Euro. @allesprien tourismus.prien.de

VERANSTALTUNGS-
KALENDER

15. JUNI BIS 15. JULI 2026

Unser Tipp:
Swinging Prien 
3. – 5. Juli

Aktuelle Infos zu 
allen Veranstal-
tungen hier.

Jeden Samstag		 Clubraum 4, 1. OG Gaststätte Alpenblick
10.00		  QI GONG DER VIER JAHRESZEITEN 

Qi Gong der vier Jahreszeiten nach Meister Zheng 
Yi und Katrin Blumenberg ist eine Methode, Körper 
und Geist auf die Jahreszeiten individuell einzustel-
len und die Energie der Natur zu nutzen, mit einfa-
chen aber wirkungsvollen Übungen.  
Infos unter l.k.zueckert@t-online.de 
Gebühren: 6 Euro für Mitglieder, 8 Euro für Gäste.

13.06. – 03.07.		  STADTRADELN 
Prien a. Chiemsee ist dabei – gemeinsam für Kli-
maschutz in die Pedale treten. Alle interessierten 
Teams können sich unter stadtradeln.de registrieren 
und ihre geradelten Kilometer eintragen. Bereits be-
stehende Zugangsdaten aus den Vorjahren behalten 
ihre Gültigkeit. Die Teilnahme ist kostenfrei

Regelmäßige Veranstaltungen

Jeden Montag		  Treffpunkt Tourismusbüro 
GEFÜHRTER ORTSRUNDGANG 
Die Ortsführungen finden bei jeder Witterung von 
Ende Mai bis Ende September statt. 

			   Dauer ca. 1,5 Std., Anmeldung nicht erforderlich. 
Preis: 7 Euro, mit Gästekarte/Einheimische 6 Euro, 
Kind (6 – 15 J.) 3 Euro.

Jeden Montag		  Ort siehe Homepage 
18.30 – 20.00		  LUNES DE CONVERSACIÓN Y JUEGOS  

A1 – A2 
Ohne Grammatik-Stress direkt in die spanische 
Sprache eintauchen. Mit einfachen Spielen, locke-
ren Gesprächen und viel Lachen lernen, sich auf Spa-
nisch auszudrücken.  
15 Euro pro Abend – Schnupperabend kostenlos. 
Infos unter: https://tinyurl.com/conv-erika

Jeden Mittwoch		 SEGWAY – Panoramatour Prien
11:00 – 12:30		  Eine außergewöhnliche SEGWAY-Tour erleben. Ge-

bühr: 69 Euro pro Person, Teilnehmerzahl: mind. 2 
Personen. Eine Voranmeldung ist unter Tel. 0176  / 
60387731 erforderlich.

Jeden Donnerstag		Bücherei Prien
15:00 – 17:00		  Sammelbilder-Tauschbörse 
(11.06. – 02.07.)		  zur Fußball-WM 2026 

Für alle, die das Tauschfieber gepackt hat, findet in 
der Bücherei Prien von 15 bis 17 Uhr eine Sammel-
bilder Tauschbörse zur Fußball-WM 2026 statt. 
Hier können eventuell fehlende Bilder gefunden, 
überzählige verschenkt oder getauscht   werden. Ein-
tritt frei, Info unter  buecherei.prien.de

Jeden Freitag		  Der Natur auf der Spur – Erlebnisbootsfahrt 
16.30 – 19.30 		  zum Delta der Tiroler Achen
Jeden Samstag		 Mit der ehemaligen Hafenbarkasse »Birgit« und  
16.30 – 19.30		  einem ausgebildeten Naturführer oder Biologen kön-

nen Sie an das  besterhaltene Binnendelta Mitteleuro-
pas gelangen und seine Vogelwelt bestaunen. Wetter-
feste Kleidung und Fernglas empfohlen. Preis: Erwach-
sene 32 Euro, mit Gästekarte/Einheimische 30 Euro 
Kinder (4 bis einschl. 15 Jahre) 22 Euro, mit Gästekar-
te/Einheimische 20 Euro. Anmeldung im Tourismus-
büro Prien unter Tel. 08051 / 69050 oder online unter  
tourismus.prien.de.

Jeden Freitag		  Treffpunkt: Gleisende der Chiemsee-Bahn 
10.30		  in Prien/Stock Hafen 
	 		  See-Insel-Königs G’schicht’n
		  	 Auf der kurzen (auch für Rollstuhlfahrer geeigne-

ten) Geh- und Verweilstrecke, die am Seeufer ent-
langführt, erfahren Sie einiges, was man Ihnen bisher 
noch nicht erzählt hat. Dauer ca. 1 Std., 

			   Preis: 7 Euro / mit Gästekarte u. Einheimische 6 Euro, 
			   Kind (6 – 15 Jahre) 3 Euro. Die Tour findet bei jeder 

Witterung statt. Keine Anmeldung erforderlich, für 
Gruppen auf Anfrage.

Jeden Freitag		  Marktplatz 
7.00 – 12.00		  GRÜNER MARKT
			   mit frischen regionalen Produkten und Speisen auf 

dem Marktplatz. Fällt auf den Freitag ein Feiertag, 
findet der Markt am Donnerstag statt.

Fr. 03. – So. 05. Juli 
Freitag Au� aktkonzert im Kurpark
Samstag Große Festivalmeile
Sonntag Frühschoppen & Radkriterium

@allesprien | Änderungen vorbehalten. Das ausführliche Programm & weitere Infos ☛

Kulturpartner · Markt Prien a. Chiemsee

Kulturpartner · Markt Prien a. Chiemsee

Kulturpartner · Markt Prien a. Chiemsee

Kulturpartner
Markt Prien a. Chiemsee

Ortszentrum 
Prien a. Chiemsee

Eintritt frei!

MUSIK & FOOD 
FESTIVAL



Veranstaltungen Juni / Juli

Mo	15.06.	 19.00	 Co-Work-Space Chiemgau
Mo	13.07.		  Farb-Klang-Forschungsreise 

In die Kraftquellen des Bewusstseins mit Kristall-
Klangschalen, Körperwahrnehmung, inneren Reisen 
und Farben. Eintritt 20 Euro. 
 Anmeldung erforderlich unter 0157 / 51579066. 	

Mi	 17.06.	 19.00	 Katholisches Pfarrheim 
Hospiz-Vortrag von Stefan Scheck 
Vorstellung des Hospizes in Bernau vor. Eintritt frei. 
Info unter kofler_birgit@web.de	

Mi	 17.06.	 19.00	 Kneipp Verein 	  
Jin Shin Jyutsu für die Sinne  
mit Birgit Schelle 
Jin Shin Jyutsu, auch »Strömen« genannt, ist eine 
traditionelle, japanische Heilkunst. Der Mensch be-
sitzt viele Energiebahnen, die sich durch Stress, nega-
tive Gedanken und Gefühle stauen können.  
Infos unter c.moehner@web.de, Gebühr 18 Euro

Do	18.06.	13.00	 Treffpunkt: Tourismusbüro 
Radltour: Bike und Kneipp 
Geführte Kneippbecken-Tour   
Von Prien geht es auf Nebenstraßen und Forstwegen 
über die Dörfer nach Aschau, Bernau und zurück. 
Die mittelschwere Fahrradtour erfordert eine Grund-
kondition und ein sicheres Gefühl auf dem Fahrrad. 
Handtuch nicht vergessen.  
Infos unter lazise@hobmaier.com, Gebühr 7 Euro

Fr	 19.06.	 19.00	 Klang-Erlebnis mit Klangschalen,  
Zimbeln und Gongs 
Klangschalen sind wunderbar zur Entspannung, 
Trauma- und Stressbewältigung, maximal 8 Gäste, 
davon ein Platz auf der Klangliege.  
Info unter www.heilklang.com, Tel. 0173 / 3223420. 
Eintritt 20 Euro	

Fr	 19.06.	 19.30	 Chiemsee-Schifffahrt 
MS Oberkrain bis moderne Scheim 
Zwei Musikgruppen, zwei Decks, ein einzigartiger 
Abend: »Bast Scho« und die »Preaner Buam« brin-
gen das Schiff zum Schaukeln. Das Hotel Luitpold 
am See sorgt für das leibliche Wohl.   
AUSVERKAUFT!

Fr	 19.06.	 19.30	 Chiemsee Saal	  
Bandkonzert der Musikschule	  
Es musizieren die Jazz-, Rock- und Popbands der Mu-
sikschule und laden zu einem »groovigen Abend« 
ein. Infos unter www.musikschule-prien.de.  
Eintritt frei	

Sa	20.06.	19.30	 Dreieinigkeitskirche Bad Endorf	  
Musik und Poesie aus Spanien 
mit Cantigas-Musik der spanischen Renaissance.  
Infos unter bad-endorf-evangelisch.de. Eintritt frei	

So	21.06.	 12.00	 Kneipp Verein  
Familienstelle mit Gabriele Morawski	  
Die Aufstellungsarbeit ist bekannt unter Familien-
stellen nach Hellinger. Es ist auch die Basis, nach der 
verfahren wird. Jedoch fließen noch andere Möglich-
keiten für Lösungen hinein, wie das Thema Beruf 
und Berufung oder Bauvorhaben. Gebühr 70 Euro.
Infos unter: gabriele.morawski@gmx.net, 

So	21.06.	 15.00	 Herrenchiemsee, Augustiner-Chorherrenstift, 
Bibliothekssaal 
Insel-Konzerte –  
Kammermusik auf Herrenchiemsee  
Amelio Trio. Werke von Haydn, Ives & Brahms.  
Einlass ab 14.30 Uhr. Restkarten ab 14.30 Uhr.  
Konzerteinführung: Dr. Wolf-Dieter Seiffert, 14 
Uhr. Konzertdauer ca. 2 Std. inkl. kurzer Pause.  
Infos unter www.inselkonzerte-chiemsee.de.  
Eintrittskarten 49 Euro im Ticketbüro Prien,  
ticketservice@tourismus.prien.de und bei allen Mün-
chen Ticket Vorverkaufsstellen. Ermäßigte Tickets 
sind für Schüler/Studenten 15 Euro und Schwerbe-
hinderte ab 50 Prozent 24,50 Euro gegen Vorlage von 
Ausweis. Bei Vorlage des Konzerttickets Schiffsticket 
zum ermäßigten Gruppenpreis.

Di	 23.06.	19.00	 Christengemeinschaft Prien 
Quiet Land`s Of Erin – keltische Musik	  
mit Musik aus Schottland, Wales, Irland und der  
Bretagne. Infos unter www.christengemeinschaft.de. 
Eintritt frei

Mi	 24.06.	 17.00	 Treffpunkt Beilhack-Parkplatz Wohnmobile 
ADFC-Radtour zur Rottauer Filze	  
Es geht entlang des Chiemsees nach Bernau zum al-
ten Torfbahnhof Rottau und weiter zum Wassergra-
ben am Ewigkeitsweg in der Kendlmühlfilzen. Infos 
unter touren-termine.adfc.de/radveranstaltung/rad-
tour-zur-rottauer-filze. Kostenlos

Mi	 24.06.	18.00	 Leben mit Handicap 	  
Steuererklärung leicht gemacht –  
für Menschen mit Behinderung 
Das Einkommensteuergesetz sieht Steuererleichte-
rungen für Menschen mit Behinderung und ihre An-
gehörigen vor. Die Justiziarin des Bundesverbands 
für körper- und mehrfach behinderte Menschen 
schaltet sich online zu. Eintritt frei.  
Infos unter www.wohnen-prien.de

Fr	 26.06.	19.00	 MS Edeltraud, Chiemsee Schifffahrt
Sa 	27.06.		  »Hard Rock«-Chiemsee Schiff  

AC/DC, Iron Maiden und die besten Hard-Rock-
Songs der 70er und 80er Jahre von drei Bands auf 
einem Schiff. »Deers On Lake« aus Salzburg steht 
für AC/DC, »Iron Donkeys« aus Altötting/
Mühldorf für Iron Maiden, »Boneshaker« aus Ro-
senheim für Klassiker. Während der dreistündi-
gen Kreuzfahrt können die Salons gewechselt wer-
den. Für Speis und Trank ist bestens gesorgt. Es gibt 
überwiegend Stehplätze in den Salons, die Sonnen-
decks sind bestuhlt. Ab 18.15 Einlass, Abfahrt 19 
Uhr; Rückkehr um 22 Uhr. AGBs von Luckyman-
concerts GbR. Die Veranstaltung findet bei jeder 
Witterung statt. Veranstalter: Luckymanconcerts 
GbR. AUSVERKAUFT!

Sa	27.06.	 10.00	 Treffpunkt: am Gästehaus Schwarz  
Waldbaden am Herrnberg– Eintauchen  
in die Waldatmosphäre 
mit Andrea Stephan, begleitet von entspannenden 
Körper- und Achtsamkeitsübungen. Mitzubringen: 
Sitzunterlage, etwas zu trinken, gutes Schuhwerk, 
lange Kleidung empfehlenswert. Infos unter wald-
baden-stephan.de. Preis: Erwachsene 25 Euro,  
mit Gästekarte/Einheimische 23 Euro,  
Anmeldung erforderlich im Tourismusbüro,  
Tel. 08051 / 69050, tourismus.prien.de.

So	28.06.	19.00	 Evangelische Christuskirche 
Klavierkonzert	  
Elena Badlo spielt zwei Sonaten von W. A. Mozart  
(KV 310 A-Moll und KV 332F-Dur) und Caprice  
op.33/1 A-Moll von F. Mendelssohn Bartholdy.  
Infos unter prien-evangelische.de. Eintritt frei.

Do	02.07.	 18.00	 Praxis für gesunde Ernährung	  
Fasten = Auszeit mit Gewinn  
mit Brigitte Huber 
Eine Woche ohne belastende Nahrungs- und Ge-
nussmittel entgiftet, erleichtert, stärkt Körper, 
Geist und Seele. Max. 5 Teilnehmer pro Kurs, Infos 
unter: bmhuber@gmx.net. Eintritt frei	

Fr	 03.07.	 17.00	 Prienavera Erlebnisbad	  
Pool, Music & Drinks 
Konstante Beats sorgen für den perfekten Flow.  
In Kooperation mit Hotel Luitpold am See.  
Regulärer Eintritt, Info unter prienavera.de

Fr	 03.07.	 19.30	 Chiemsee Schifffahrt 
Rammstein-Party »Seemann Reise«  
Gebühr 39,90 Euro,  
Infos unter: info@event-agentour.de	

Fr	 03.07.	 19.30	 Open-Air-Bühne im Kurpark 
Swinging Prien 	  
Auftaktkonzert der zwölfköpfigen Band »Blus-
Blosn« aus Rosenheim mit Soul, Blues & Kult- 
Oldies, Infos unter swinging-prien.de	

Fr	 03.07.	 21.15	 Chiemsee Schifffahrt, vor der Wartehalle
Sa	04.07.		  Bei Vollmond auf den Spuren König Lud-

wigs II., dem Mondkönig-Märchenkönig 
Exklusive nächtliche Wanderung. Preis: 35,50 Euro, 
mit Gästekarte/Einheimische 33,50 Euro. Dauer: 
ca. 2,5 Std., Anmeldung im Tourismusbüro Prien, 
Tel. 08051 / 69050 erforderlich, tourismus.prien.de.	

Sa	04.07.	 08.30	 Hotel Luitpold am See	  
Yoga & Brunch	  
Einstündige Yoga-Session am Seeufer (bei schlech-
ter Witterung im Gelben Salon). Im Anschluss ein 
reichhaltiges Frühstück (bis 11 Uhr) am Hotel-Buf-
fett. Infos unter www.feeleat.de, Eintritt 29 Euro

Sa	04.07.	 15.00	 Ortszentrum 
Swinging Prien 	  
Festival im Ortszentrum mit 5 Bühnen und Food & 
Drinks. Info unter swinging-prien.de	

Sa	04.07.	 19.30	 Chiemsee Schifffahrt 
Rammstein Party »Seemann Reise«  
Gebühr 39,90 Euro,  
Infos unter: info@event-agentour.de	

So	05.07.	 11.00	 Marktplatz 
Swinging Prien 	  
Festival-Ausklang mit Frühschoppen und Live-Mu-
sik, Prämierung Stadtradeln & Radkriterium	

Di	 07.07.	 19.00	 Praxis Psychologische Astrologie Wurster	
Mi	 08.07.		  Astro-Salon   

Welche Energien wirken in diesem Monat und wie 
kann man sie astro-psychologisch interpretieren?  
Infos unter kontakt@astrologie-chiemgau.de.  
Gebühr 10 Euro	

Di	 07.07.	 19.45	 Anlegesteg Herreninsel 
Fledermaus-Führung	  
mit Jakob Nein. Dauer ca. 2,5 Std., Preis: Erwachse-
ne 24 Euro, mit Gästekarte/Einheimische 22 Euro, 
Kinder (4 bis 15 Jahre) 19 Euro, mit Gästekarte/Ein-
heimische 18 Euro, inklusive Schiff. Anmeldung im 
Tourismusbüro Prien, tourismus.prien.de.

Sa	11.07.	 13.00	 Kneippanlage Eichental	  
Priener Kindersommer	  
Einen Nachmittag lang spielen und Abenteuer  
erleben. Bei Schlechtwetter am Samstag, 18. Juli. 
Eintritt frei. Infos unter Tel. 08051 / 69050,  
tourismus.prien.de

Sa	11.07.	 14.00	 Evangelisches Gemeindezentrum 
Repair Café  
Reparieren statt wegwerfen, Hilfe zur Selbsthilfe.

Sa	11.07.	 17.00	 Strandbad Prienavera Erlebnisbad 
Seefest	  
des Fördervereins Wasserwacht Prien-Rimsting. 
Zünftige Musik, gutes Essen und Trinken, Kin-
derprogramm, Barbetrieb und zum Abschluss 
eine musikalisch untermalte Wasser-Licht-Show. 
Infos unter 1.vorstand@wasserwacht-prien.de. 
Eintritt frei

Sa	11.07.	 19.30	 Chiemsee Schifffahrt, Wartehalle 
Partyschiff: We rock the boat	  
4 Stunden Party-Event auf der MS Edeltraud an 
vier Terminen. Top-DJs auf 3 Areas. Pop-Charts 
der 80er und 90er sowie Rock-Beat und Schlager 
zum Abtanzen und Mitsingen. Tickets 48 Euro 
im Ticketbüro Prien, Tel. 08051 / 965660, ticket-
service@tourismus.prien.de sowie an allen Mün-
chen Ticket Vorverkaufsstellen. Abfahrt: Prien/
Stock 19.30 Uhr, Boarding: 18.45 Uhr Ankunft: 
Prien/Stock 22.30 Uhr mit anschließender After-
party an Bord bis 23.30 Uhr. Ab 17 Uhr vergüns-
tigter Tarif. Bei jeder Witterung. Die Mitnah-
me von Speisen und alkoholischen Getränken ist 
untersagt. Zustieg nur ab 18 Jahren. Kein Zustieg 
im alkoholisierten Zustand. An Bord nur Barzah-
lung. Keine Rücknahme bzw. Ersatz von verlo-
ren gegangenen Tickets. Veranstalter: pepconcep-
tevents, Kolbermoor, Tel. 0170 / 537 63 69, VI-
Post@kabelmail.de

So	12.07.	 19.00	 il Gusto, Restaurant und Pinseria	  
Choose Jazz 
jeden zweiten Sonntag im Monat spielt die Haus-
band des Lokals. Am Flügel und am Mikrofon ist 
der Priener Pianist Johannes Freyberger, am Kon-
trabass Hans Kohlbrenner, am Schlagzeug Diet-
mar Baumanns. Infos unter ilgusto-prien@gmx.
de. Eintritt frei

Mi	 15.07.	 18.00	 Praxis für gesunde Ernährung 
Vortrag Hormonbalance  
mit Brigitte Huber 
Hormonelle Veränderungen der Frau stehen in 
Verbindung mit Schlafstörungen, Stimmungs-
schwankungen und Gewichtszunahme. Natürli-
che Phytohormone aus Lebensmitteln und Heil-
kräutern helfen. Anmeldung erforderlich. Infos 
unter c.moehner@weg.de, Gebühr 13 Euro

	


